MET CJG DENKT MET JE MEE

Zomervakantie

Leuk of ook heel intensief? Rust of ook wel veel tijd om je te vervelen? Ouders en kinderen
beleven het ook met regelmaat als wel heel veel lege dagen om te vullen. Herken je jezelf en je
gezin daarin?

Doe je voordeel met onderstaande Tips en Tricks!

1. Maak een Weekplanning

Maak gebruik van een planbord, agenda of kalender, hoe meer
zichtbaar is wat/hoe/wie/wanneer en waar je iets gaat doen hoe
meer steun het kind (en jijzelf) hieraan heeft. Laat kinderen zoveel
mogelijk meehelpen de dag planning in te vullen/mee te bedenken.

2. Maak van te voren een Pot met Activiteiten

Een glazen pot of activiteitenlijst met beeld en woord om kinderen
uit te laten kiezen. Kinderen hebben niet paraat wat er eigenlijk
allemaal te doenis. Loop met je kind(eren) een rondje door het huis
en/of schuur om te inventariseren wat er te doen is.

REGELS &

3. Maak Afspraken
AFSPRAKEN
Als je wilt dat iedereen zich aan de regels houdt, maak afspraken! Wees consequent
in het handhaven van regels en afspraken. Dit geeft houvast/veiligheid. Wanneer
srennsnsereenenses ouders/verzorgers zich niet aan de gemaakte afspraken houden, houden de kinderen
zich ook niet aan de afspraken. Maak die afspraken ook zichtbaar qua plek en plaatjes

zodat ze voor iedereen helder blijven.
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4. Las op de Eigen Kamer Alleen Spelen in als normale activiteit en bedenk met je
kind(eren) wat het daar allemaal kan doen.

5. Betrek je Netwerk of het netwerk van je kind/tiener

Kijk wanneer mensen beschikbaar zijn tijdens de 6 weken
zomervakantie om samen dingen te gaan doen of
speelafspraakjes of logeerpartijtjes te regelen over en weer;
juist dan kun je wellicht ook met familie/vrienden die wat
verder weg wonen afspraken maken. Als je hier op tijd mee
begint, kun je zelfs je eigen vakantie plannen hier op
afstemmen.

6. Maak Beeldschermafspraken
Schermpjes rooster

Kijk op www.gratisbeloningskaart.nl voor kant en klare
schema’s en voor nog veel meer handige en bruikbare
dingen!
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Zomervakantie 2026 in Ede? Wat zijn de mogelijkheden?

Opvang

Als u alleen voor de zomervakantie opvang voor uw kind(eren) zoekt dan is dit soms mogelijk bij een
kinderopvangorganisatie. Vraag dit bijtijds aan bij de kinderopvang bij u in de buurt zoals:

o www.spelenderwijsede.nl;

e https://www.bijdehandjes.info/buitenschoolse-opvang/activiteiten;
o www.jottumkinderdagverblijf.nl etc.

Zomerkampen

Kinderen en jongeren kunnen vaak erg genieten van een zomerkamp met leeftijdsgenoten. Veel
zomerkampen op een rij om uit te kiezen:

e https://zomerkampen.net/

Vakantie met zorg

Voor kinderen/jongeren met een beperking zijn er ook leuke kampen om uit te kiezen:

e Google op ‘Jongeren op vakantie met een beperking’

e https://socialekaart.ede.nl/is/een-vraag-over/opvoeding-en-gezin/activiteiten-en-vrije-tijd/vakantie-met-
~zorg Deze site bevat interessante informatie over vakantie vieren op maat met een lichamelijke
beperking.

Zomeractiviteiten in Ede en omgeving

« Wekelijkse Peuterinloop ochtenden bij de Kinderboerderij Proosdij (2 t/m 4 jaar)
Kijk onder: https://www.cigede.nl/is/over-het-cig-3/activiteiten of
https://www.malkander-ede.nl/ontmoet-elkaar/peuterinloop-de-proosdij/

- Zien en doen met kinderen
https://www.bezoek-ede.nl/plan-je-bezoek/tips-met-kinderen

« Zomerprogramma voor kinderen en jongeren bij Cultura. Creatieve workshops,
Interessante Cultuur, Mooie muziek en Leuk theater. Voor ieder wat wils.
https://cultura-ede.nl/

« Kinderdorp Bennekom van 17 t/m 21 augustus 2026 (6 t/m 12 jaar)
https://kinderdorp.nl/

+ Fantasieland Ede van 24 t/m 27 augustus 2026 (6 t/m 12 jaar)
https://www.facebook.com/Fantasieland.eu/

« Zomercursus Plezier op School - 25 en 27 augustus 2026. Voor aanstaande brugklassers.
kijk onder: https://www.cjgede.nl/is/product/150796/187907/zomercursus-plezier-op-school

« Diverse kerken/moskeeén organiseren vakantieactiviteiten. Kijk op de site of in de
informatievoorziening van de kerk/moskee van uw keuze.
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Sites om zelf activiteiten op te zoeken

« Activiteiten Speeltuinvereniging Jong Harskamp

https://www.facebook.com/profile.php?id=100070022714023

« Kinderboerderijen en speeltuinen hebben vaak zomeractiviteiten zoals kinderboerderij de Proosdij
https://www.sheerenloo.nl/in-de-buurt/publieksboerderij-de-proosdij of
https://www.speeltuindekorenbloem.nl/

 Eensite met wat er allemaal te doen is in Ede met kinderen:
https://www.uitmetkinderen.nl/activiteiten/ede/

« De sociale kaart Ede van de gemeente bevat ook een schat aan informatie, voor activiteiten is het wel
wat meer doorklikken naar de organisaties die u erop vindt https://www.bezoek-ede.nl/

« In uw wijk/buurt zijn soms bewonerswebsites actief die goede lokale informatie geven, zoals
bijvoorbeeld https://socialekaart.ede.nl/is/een-vraag-over/activiteiten-en-meedoen/de-buurt/mijn-buurtje
of https://kenhem.com/communities/ of https://indebuurt.nl/ede/doen/

 De wijkcentra, buurthuizen en dorpshuizen in de gemeente Ede zijn natuurlijk ook actief met
activiteiten, kijk voor hun websites en contactgegevens op de website van de gemeente
https://socialekaart.ede.nl/is/een-vraag-over/activiteiten-en-meedoen/contacten/mensen-ontmoeten

« Malkander activiteiten voor jongeren tussen de 10 en 18 jaar.
https://www.malkander-ede.nl/jongeren/

* Youth for Christ activiteiten voor jongeren tussen de 16 en 23 jaar.

https://ede.yfc.nl/activiteiten/
« Activiteiten voor jongeren tussen de 16 en 30 jaar.
https://netwerkdienjestad.nl/hang-out/#
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